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Resumen Ejecutivo

Impacto para el caso exclusivo de cáncer de mama 

Se han analizado tres viajes de paciente de 
cáncer de mama junto a varios expertos, y se 

han identificado 

8 puntos de ruptura, 

que a veces se comparten en el sistema público, en 
el sistema privado o cuando una paciente se 

cambia de uno a otro.  

Falta de personalización Falta de trazabilidad Falta de protocolos

Duplicidad de pruebasAcceso a tratamientos innovadores Falta de prevención

Falta de coberturas

Duplicidad de citas

▪ Un 70,2% considera necesario impulsar la cooperación entre la 
sanidad privada y la sanidad pública para promover un modelo 
sanitario y sociosanitario más sostenible.

▪ El 85,6% considera positivo recibir tratamiento o hacerse pruebas en 
la sanidad privada o pública indistintamente, y todos los datos 
pudieran ser conocidos y evaluados por el profesional sanitario que le 
atienda en cada momento. 

▪ El 88% considera razonable que sus informes médicos sean 
compartidos para que los profesionales de otro centro dispongan de ellos.

Se ha realizado una encuesta a 3.000 personas sobre 
continuidad asistencial. Algunos resultados:

Paciente

Profesionales 
sanitarios

Sistema

▪ Hasta un 20% de diagnósticos más tempranos -> Mayor supervivencia. 
▪ Acceso más temprano (hasta 90 días) a un tratamiento más óptimo.
▪ Eliminación de duplicidades.
▪ Paciente informada, cuidada y empoderada. 

▪ Visión integral del viaje del paciente.
▪ Visión compartida con otros profesionales. 
▪ Protocolos para facilitar procesos.  
▪ Comunicación entre niveles asistenciales y sanidad pública y privada.

5,9 M€
De ahorro al año en costes por diagnósticos más 
tempranos y eliminación de derivaciones incorrectas.

+27 M€
De ahorro en costes en el sistema público por 
consultas evitables, consultas y pruebas repetidas y 
absorción de nuevas pacientes.

▪ Reducción de las listas de espera.▪ Reducción de las listas de espera.

Propuestas

Estrategia integrada de Planes de Prevención y Promoción 
de la Salud

Estructuras integradas y grupos multidisciplinares de 
apoyo durante todo el proceso asistencial 

Comités Mixtos (Privado/Público), por área de salud con 
fin terapéutico y/o de investigación
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… para reducir la enfermedad, identificar las variables de riesgo y activar 
ágilmente los programas de diagnóstico precoz cuando sea necesario. 

… para que las decisiones en los procesos complejos contemplen 
opiniones de todos los expertos involucrados.

… que promuevan el acompañamiento en todo el viaje asistencial del 
paciente, de forma coordinada, proactiva y cercana. 
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