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Dia Mundial de la Salud Mental

Desafios: retos
clinicos y bulos

Miércoles, 8 de octubre de 2025

09:30 a 11:30 horas
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Programa

San Juan de Dios Espaia
(Av. de Concha Espina, 32 D,
Chamartin, 28016 Madrid)




San Juan de Dios Espaiia Miércoles, 8 de octubre de 2025

(Av. de Concha Espina, 32 D, . .
Chamartin, 28016 Madrid) 09:30 a11:30 horas

Para analizar y reflexionar sobre la salud y el bienestar en diferentes
colectivos, especialmente los mas vulnerables, San Juan de Dios en Madrid
ha impulsado R-Conecta, un lugar donde compartir conocimientos y
experiencias.

Con motivo del Dia Mundial de la Salud Mental, 10 de octubre, San Juan de
Dios en Madrid quiere hacer una edicion especial de R-Conecta, en la que
analizar los retos y prioridades actuales en salud mental y, en este contexto,
debatir sobre los principales bulos en este campo y su impacto en la
poblacion.

Modera:

[L.aura Hijon, periodista de RNE y presentadora de “Hablamos de salud
mental” de Radio 5

Programa

9:30 h. Recepcion
10:00 h. Bienvenida

Juan José Afonso
Director General de San Juan de Dios Espana

10:10 h. Investigacion y prevencion en salud mental

Dra. Ana Gonzalez-Pinto
Directora Cientifica del CIBERSAM

Dra. Cristina Molina

Subdirectora asistencial de la Unidad Territorial | de San
Juan de Dios Espana y referente provincial de salud mental
de la institucion

10:50 h.
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En sintonia: historias para conectar

El Dr. Alvaro Pico, director médico de la Clinica Nuestra Sra. de la
Paz de Madrid, dialogara con una de sus pacientes

Impacto de los bulos en salud mental

Monica Fidelis
Project manager de SOM Salud Mental 360

Maria Navarro
Periodista de Verifica RTVE

Clausura

Elena Urdaneta
Directora de la Unidad Territorial Ill de San Juan de Dios Espana

Dra. Mercedes Navio*
Gerente Asistencial de Hospitales de la Comunidad de Madrid

*Pendiente de confirmacion o

R-Conecta




