
                                                                                                                

  

Agenda de la Jornada 
de Sanidad Madrid 

Jueves 27 de noviembre de 2025, a las 9.00 AM 

Hotel Ilunion Alcalá Norte 

(C. de San Romualdo, 30, San Blas-Canillejas, 28037 Madrid) 

La cronicidad, y la obesidad en particular, se ha convertido en uno de los principales 
desafíos de los sistemas de salud en el siglo XXI. Su impacto no solo repercute en la 
calidad de vida de millones de personas, sino también en la sostenibilidad de los recursos 
sanitarios y en la productividad social y económica. 

La sanidad privada desempeña un papel cada vez más relevante en la atención a estas 
patologías, complementando al sistema público y ofreciendo alternativas innovadoras con 
una visión integral. 

La prevención resulta crítica para reducir su incidencia y progresión, al igual que es 
necesario un abordaje holístico por parte de los diferentes actores de la sanidad privada, 
para lograr así un manejo óptimo que permita un mejor acceso a tratamientos y contribuya a 
asegurar la sostenibilidad a largo plazo del sistema. 

 

9.00 h 

Reunión previa a la conferencia: Empresa patrocinadora, Lilly, organizadores, Executive 
Forum, y ponentes. 

9.30 h 

Palabras de bienvenida a cargo de Don César Chiva, director de Executive Forum. 

9.35 h 

Palabras de bienvenida de Lilly, a cargo de su representante, Dª. Belén Granados, VP 
Cardiometabolic Health BU. 

9.40 h 

Inicio de la jornada introducida por Don César Chiva. Panel de ponentes: 

●​ Don Iñaki Ferrando Morant, director Médico de Sanitas Seguros. 
●​ Dra. Daniela Silva, E-Health manager en Cigna Healtchare España 



●​ Dra. Maria Elvira Barrios Garrido-Lestache, jefa de planificación y proyectos 
asistenciales corporativos en QuironSalud. 

●​ D. Ángel de Benito, Director de Operaciones del IDIS. 

10.25 h 

Palabras de despedida y agradecimiento por parte de D. Belén Granados, VP 
Cardiometabolic Health BU. 

10.30 h 

Palabras de agradecimiento a los ponentes a cargo de César Chiva y finalización de la 
jornada. 

 

Actividad patrocinada exclusivamente por LILLY, S.A.U. La compañía no ha influido en el 
contenido del programa de la actividad y desarrollo de esta iniciativa. 

 

 


