
10:00 a 12:30 h Asociación Española Contra 
La Muerte Súbita José Durán #7

#TúPintas
#CongresoMuerteSúbita

Tú pintas contra 
la muerte súbita

Susana Rodríguez Gacio
Medalla de Oro en Triatlón Adaptado (Tokio 2020)

Médica y atleta  paralímpica

PROGRAMA

SIGUE EL CONGRESO
EN DIRECTO

www.fundacionquaes.org/congreso-muerte-subita2021



10:00 H | PRESENTACIÓN | INAUGURACIÓN

Presentación de la VI edición del congreso a cargo de 
la directora médica de Ascires Grupo Biomédico, Dra. Alicia Maceira.

Inauguración del congreso y bienvenida por parte del 
Dr. Javier Benítez, presidente de Fundación QUAES.

10:10 h

10:15 H | MESA REDONDA 1

Moderada por la coordinadora de la Unidad de Cardiopatías
 Familiares y Muerte Súbita del Hospital Universitario 
y Politécnico La Fe de Valencia, Dra. Esther Zorio, 

con las siguientes intervenciones: 

TURNO DE PREGUNTAS 

“ESTRATEGIAS EN EL ABORDAJE DE LA 
MUERTE SÚBITA DEL DEPORTISTA”

“Claves en la prevención de la muerte súbita en el deportista”
 Ponencia a cargo de la jefa del Servicio de Cardiología del Centro de 

Medicina del Deporte de la Agencia Española para la Protección de la Salud 
en el Deporte (AEPSAD) y representante de la Fundación Española 

del Corazón (FEC), Dra. Araceli Boraita. 

 “Abordaje de la parada cardíaca en el deporte”
Ponencia a cargo del Dr. Jorge Pablo Pérez, cardiólogo de 

Cuidados Intensivos y miembro del Grupo de Trabajo de RCP 
de la Sociedad Española de Cardiología.

“La vida tras superar un episodio de muerte súbita”
Testimonio de Germán Baena, deportista que sufrió una 

parada cardíaca durante un partido de fútbol.



Moderada por la cardióloga del Grupo de Trabajo de Cardiología 
del Deporte de la Sociedad Española de Cardiología, 

Dra. Mariado Masiá, y por el entrenador, co-fundador y director 
de Sported, Juan Manuel Esparcia.

Con las intervenciones de:

Carla Suárez, 
jugadora de tenis profesional

Guillermo García López, 
jugador de tenis profesional

Tommy Robredo,
 jugador de tenis profesional

Susana Rodríguez Gacio, 
médica y atleta española, Medalla de Oro en 

Triatlón Adaptado (Juegos Paralímpicos Tokio 2020)

11:00 H | MESA REDONDA 2

TURNO DE PREGUNTAS 

“CLAVES PARA SALVAR UNA VIDA EN EL DEPORTE”



Álvaro Benito
exfutbolista, cantante del 

grupo Pignoise y entrenador y analista de fútbol.

Víctor Tomás
exjugador del FC Barcelona de Balonmano 

y exjugador de la Selección Española de Balonmano.

Luis Pasamontes
 exciclista profesional y mentor deportivo.

11:45 H | MESA REDONDA 3

TURNO DE PREGUNTAS 

“¿ESTÁ PREPARADO EL MUNDO DEL DEPORTE 
PARA PREVENIR LA MUERTE SÚBITA?”

Moderada por la cardióloga del Grupo de Trabajo de Cardiología 
del Deporte de la Sociedad Española de Cardiología, 

Dra Mariado Masiá, y por el exfutbolista y entrenador de fútbol 
Víctor Sánchez del Amo. 

Con la participación de:

12:30H | CLAUSURA DEL CONGRESO

Clausura del congreso por parte de José Durán,
 presidente Asociación Española contra la 

Muerte Súbita (AEMS) Jose Durán #7.



Tú pintas contra la muerte súbita
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